Cours Adulte - Modifications pendant les vacances
Adult classes - Changes during holidays

Semaine du 13 octobre - Rien ne change / No change

= Lundi 10h-11h Résa par mail = Barre au sol Pandora
= Lundi 12h30-13h30 = Barre au sol Pandora
= Mardi 12h30-13h30 = Barre au sol A-Claire

= Mercredi 12h15-13h15 = Classique BarreOnly A-Claire
= Mercredi 19n30-20h45 = Classique Interm. Estelle

= Jeudi 12h30-13h30 = Munz floor. Martina
= Vendredi 8h30-9h30 Résa par mail = Barre au sol Pandora
= Vendredi 10h-11h Résa par mail = Barre au sol Pandora

= Vendredi 12h30-13h30 = Vitale Flow Lauriane

= Samedi 12h30-14h = Classigue Debutant A-Claire

Semaine du 20 octobre - Modifications / Changes
= Lundi 12h30-13h30 = Barre au sol Pandora

= Mardi 12h30-13h30 = Barre au sol A-Claire
= Mardi 19h30-20h45 = CLASSIQUE DEBUTANT  A-Claire

= Mercredi 12n15-13h15 = Classique BarreOnly  A-Claire
= Mercredi 19n30-20h45 = Classique Interm. Estelle

= Jeudi 12n30-13h30 = Munz floor Martina



